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5. Pieschener Seniorentag
Gelassen und selbstbestimmt im Alter leben

VON JURGEN NAUMANN

Am 26. September 2012 war die
Seniorenresidenz ,Alexa“ am
Hubertusplatz Gastgeberin des
diesjahrigen Offentlichkeitsta-
ges fiir Seniorinnen und Senio-
ren in Pieschen, der bereits zum
5. Mal stattfand.

Mit dem Titel ,,Patientenverfii-
gung und Vorsorgevollmacht-
gelassen und selbstbestimmt
im Alter leben” hatten die Ver-
anstalter — wie auch in den ver-
gangenen Jahren - ein The-
ma gewihlt, das fiir viele dlte-
re Menschen und deren Ange-
horige von grofier Bedeutung
ist. Dazu wurden zwei Vortrige
»Vorsorgevollmacht“ sowie ,,Pa-
tientenverfiigung® mit kompe-
tenten Referenten der Betreu-
ungsbehorde der Stadtverwal-
tung Dresden bzw. des Kran-
kenhauses Dresden Neustadt
angeboten. Bei beiden Veran-
staltungen waren die Stiihle
bis auf den letzten Platz gefiillt
und die anschliefenden Fragen
zeugten vom regen Interesse der
Besucher an diesem Thema.
Neben den verschiedenen An-
bietern fiir soziale und Pflege-
leistungen prisentierten sich
aber auch die beiden Woh-
nungsgenossenschaften, die ih-
ren Sitz im Ortsamtsbereich ha-
ben. Sie zeigten ihre Angebo-
te fir seniorengerechte Woh-
nungen, die bei Bedarf auch mit
entsprechenden Dienstleistun-
gen kombiniert werden.

Der Wettergott meinte es gut
an diesem frithherbstlichen Tag
und so konnte man nach Vor-
trigen und Besuch der Infor-
mationsstinde noch bei Kaffee
und Kuchen im Garten der Se-
niorenresidenz den Tag bei Ge-
sprachen ausklingen lassen oder
den Liedern der ,,Gartenkinder®
und des Kinderchores der Lau-
rentiuskirchgemeinde lauschen.
Fiir Marga Mitzelt, Pieschener
Seniorenbeauftragte des Sozi-
alamtes, war die Veranstaltung
ein voller Erfolg. ,Das Zusam-
menspiel aller hat wie immer
sehr gut funktioniert. Das Ziel,
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DER PIESCHENER SENIORENTAG war auch in diesem Jahr ein voller Erfolg.

fiir die Seniorinnen und Senio-
ren unseres Stadtteils informa-
tive Ansprechpartner offentlich
zu zeigen, in der Umrahmung
von interessanten Vortrigen,
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wurde erreicht. Dazu trug auch
die aufgelockerte Atmosphire,
d.h. Sport, Kultur und Beitrige
der Kinder der Umgebung bei,
so ihre Einschitzung.



